
VRIJGEVESTIGDE
PSYCHOLOGEN &
PSYCHOTHERAPEUTEN

Diagnostiek én behandeling door één en
dezelfde deskundige, BIG-geregistreerde
professional
Persoonlijke zorg, passend bij de patiënt
Zorg dichtbij huis
Lokaal ingebed

Generalistische basis-ggz
Bedoeld voor mensen met lichte tot matig
ernstige stoornissen. Deze zorg wordt bekostigd
vanuit de Zorgverzekeringswet.

Gespecialiseerde ggz
Bedoeld voor mensen met zwaardere
psychische problematiek. Deze zorg wordt
bekostigd vanuit de Zorgverzekeringswet.

Jeugd-ggz
Bedoeld voor kinderen en jeugdigen met
problemen op psychisch, sociaal-emotioneel of
gedragsmatig gebied. Deze zorg wordt
bekostigd vanuit de Jeugdwet.

* Cijfers in deze factsheet zijn afkomstig van Vektis

6.000
zorgverleners in
vrijgevestigde 
ggz-praktijken 

5,5 miljard euro 
totale kosten ggz (2024)

379,5 miljoen vergoed 
aan vrijgevestigde

psychologen (6,9%)

1,1 miljoen 
volwassen patiënten in

de ggz (2024)

231.000
in behandeling bij

vrijgevestigden (21%)

Vrijgevestigden zijn vakbekwame gz-psychologen, klinisch
(neuro-) psychologen en psychotherapeuten die vanuit een eigen
praktijk generalistische basis- en/of gespecialiseerde ggz bieden.*

GOEDE, DOELMATIGE ZORG DICHTBIJ!

Wat onderscheidt vrijgevestigden?

Waarvoor kunnen mensen terecht
bij vrijgevestigden?


